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COMPETENZE DIGITALI

DigComp

Alfabetizzazione su informazioni e dati
Comunicazione e collaborazione

Creazione di contenuti digitali
Sicurezza
Risolvere problemi

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDL: Si
Laurea magistrale

PROVINCIA PREFERITA: 1. REGGIO EMILIA
2. MODENA
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Sono un'infermiera che lavora in libera professione: attealmente
sto lavorando per alcum centri medici privati e a domicilio fornisco
un‘assistenza infermienstica personalizzata al singolo paziente; sto
concludendo la laurea magustrale in scienze infermuenstiche e ho
lavorato presso la C.RA ‘I Tulipani® per un anno in cwi ho affinato le
competenze sul paziente cromco

1 mio obrettivo € quello di espandere la mia assistenza sul
terntono sia a domicilio sia nei centri privaty,

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attivita e responsabilita: Assistenza infermieristica al
paziente anziano cronico.

Presa in carico a 360° dell'anziano e della famigla.
Organizzazione del lavoro in equipe.

Competenze e obiettivi raggiunti: In questa esperienza levorativa
ho affinato le mie competenze sulla gestione del paziente cronico
¢ aumentato le mie capacita di problem solving all'interno di un
gruppo di lavoro.

Assunto come: impiegato o intermedio - a tempo indetarminato

Principali attivita e responsabilita: - Assistenza domiciliare al
paziente cronico e alla famiglia

- Trattamento di lesioni da decubito, vascolari e diabetiche

- Interventi educativi al paziente e alla famiglia.

Competenze e obiettivi raggiunti: - Pianificazione e organizzazione
della giornata di lavoro

- Relazione con i familiari

- Capacita di identificare il tipo di lesione e dei prodotti da
utihzzare

- Compiere interventi educativi (n modo autonomo al paziente e/o
alla famiglia.

Assunto come: stagista/tirocinante - trocinio durante gh studi |
Durata in ore: 216

Principali attivita e responsabilita: - Assistenza al paziente con stroke
acuto

- Collaborazione con 1 medici durante la procedura di fibrinolisi

- Presa in carico del paniente e compilazione della cartella in tutte
le

sue part

- Partecipazione al giro visita

Competenze e obiettivi raggiunti: - Identificazione der problemi e
planificazione dell’assistenza al

paziente con stroke acuto.

- Gestione della terapia e delle alterazioni delle condizioni del
paziente.

- Gestione autonoma del giro wisita

Assunto come: stagista/tirocinante - tirccinio durante gl studi |
Durata in ore: 288
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Principali attivita e responsabilita: - Monitoraggio costante dei
parametri vitali del paziente con COVID-

19 in terapia intensivo.

- Collaborazione nel confezionamento e nella gestione di una
tracheostomia e del ventilatore.

- Gestione della complessa terapia del paziente critico

- Collaborazione nel compiere la procedura di pronazione del
paziente critico.

- Medicazione dei cateteri venosi centrali e perniferici e dei cateteri
arteriosi.

Competenze e obiettivi raggiunti: - Identificazione delle condizieni
globali e dei problemi del paziente

critico.

- Organizzazione del piano di lavoro secondo le priorita del
paziente

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 252

Principali attivita e responsabilita: - Presa in carico e preparazione
del paziente da sottoporsi a

chirurgia orntopedica.

- Collaborazione con i medici nelle medicazioni delle ferite
chirurgiche.

- Gestione della terapia antalgica ed endovenosa post-operateria
Competenze e obiettivi raggiunti: - Accertamento post-operatorio
del paziente sottoposto a chirurgia

ortopedica.

- Organizzazione ¢ pianificazione del lavoro in fase pre-operatoria
e

pianificazione dell'assistenza nel post-operatorio.

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gh studi |
Durata in ore: 256

Principali attivita e responsabilita: - Educazione all'alimentazione al
paziente nefrologico

- Collaborazione nella preparazione e nella gestione de la terapia
- Collaborazione nel posizionamento e nella medicaziore di CVC
Competenze e obiettivi raggiunti: - Organizzazione e pianificazione
dell'assistenza al paziente

nefrologico.

- Identificazione principali problemi e priorita del paziente
nefrologico

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 258 :

Principali attivita e responsabilita: - Collaborazione nell'assistenza al
paziente anziano

- Collaborazione nell'assistenza al paziente con delirium

- Alimentazione al paziente disfagico

- Rilevazione dei parametri vitah

Competenze e obiettivi raggiunti: - Identificazione dei problemi
secondo priorita del paziente anziano

- Relazione con i familian.

- Identificazione dell'alterazione delle condizioni del paziente
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 226

Universita degli Studi di PARMA

Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
LM/SNT1 - Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche
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INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Dipartimento Chirurgico, Medico, Odontoiatrico e di Scienze
Morfologiche con Interesse Trapiantologico, Oncologico e di
Medicina Rigenerativa

Infermieristica

L/SNT1 . Laurea in Professioni sanitarie, infermieristiche e
professione sanitaria ostetrica

Titolo della tesi: Il ruolo dell’assistenza infermienstica al paziente
con COVID-19 in degenza ordinarnia. | Maternia: AREA MEDICA
SPECIALISTICA | Relatore: BEGHE' BIANCA | Parole chiave: COVID-
19 coronavirus damage lung covid lung

Eta al conseguimento del titolo: 25 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni

Votazione finale: 105/110

Data di conseguimento: 28/01/2022

‘ALDO MORQO', REGGIO NELL'EMILIA (RE)
Voto Diploma: 60/100
Tipo Diploma: diploma italiano
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