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L'operatrice
Carmela
Augelli
hacoinvolto
12

anziani

nel progetto
partito

ieri

on Mirtilla al Parisetti

¢li ospiti fanno pet thera

La coniglietta si ¢ subito sentita a suo agio con gli anziani

Rubrica

dedicata
agh
animali
acura
diElisa
Pederzoli

acompagniadiun ami-
o 4 quattro zampe
pud rappresentare una
fontedi conforto, affet-
1o e sereniti, capace di allevia-
re la solitudine e stimolare
emozioni positive. Ma la pet
therapy non ¢ solo un dono
per gli esseri umani: anche gli
animali ne traggono benefi-
cio, trovando in queste intera-
zioniunambiente sicuro, affet-
tuosoestimolante.

Grazie all'Associazione Ami-
ci Omozzoli Parisetti la coni-
glietta Mirtilla & entrata nella
storica struttura assistenziale
di via Toschi gestita dall’'Asp.
Daopo il meraviglioso successo
del progetto sperimentale di
Musicoterapiadel 2024, realiz-
zato presso Casa Musicale Del
Ri 0, MASCE Ora un NUoOVo e lene-
rissimo percorso dedicato alla
pet therapy. Il programma, in-
titolato “Terza eta e quattro
zampe”, prevedeunciclodi 14
incontri settimanali guidati
dall'operatrice Carmela Augel-
li & coinvolge una dozzina di
anziani, i cui occhisi illumina-
noogni volta che accarezzano
un piccolo amico a quattro
zampe.

La prima sessione ha avuto

un'ospite d'eccezione: Mirtil-
la, appunto, una dolce coni-
gliettache, con la sua curiositi
e la sua morbidezza, ha con-
quistato i cuori di tutti. Nel si-
lenzio colmo di emozione, le
mani gentili degli ospiti si so-
no posate su di lei, e in quel
contatto si & creato un legame
speciale, fatto di tenerezza e
sorrisisinceri.

Gli anziani della struttura
trovano in questi incontri un
momentodi gioia pura, un‘op-

portunita per sentirsi ancora
protagonisti di affetto e atten-
zione. Il calore di un animale,
il suo sguardo senza giudizio e
la sua dolcezza incondiziona-
ta sono una medicina prezio-
sa perilcuore.

Grazie a questa meraviglio-
sa iniziativa, ogni settimana di-
venta un’occasione per creare
ricordi felici e coltivare emo-
zioni genuine. Insieme a Mir-
tilla. ]
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Mirtilla
accarezza
da
un'anzian
ier
incasa
diriposo



